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L’achat de vêtements de seconde main est une pratique ancienne 

qui aide encore aujourd’hui à réduire la quantité de déchets.

Quand il fallait fabriquer 
les vêtements à la main, les 

gens en avaient beaucoup 
moins que maintenant et ils 
portaient les mêmes choses 

jour après jour. Il leur aurait 
tout simplement coûté trop 

cher d’en acheter davantage. 
Quand un jeune grandissait, 

les vêtements qui ne lui 
faisaient plus étaient donnés 

à quelqu’un de plus petit.  
(Ta famille le fait peut-être 

encore de nos jours.)

Des TEXTILES, ce sont des tissus. Ils peuvent servir à fabriquer toutes 
sortes d’objets, depuis les vêtements jusqu’aux rideaux.

Pendant des milliers d’années, les tissus ont 
été fabriqués à partir de matières naturelles : 
 la laine, la soie, le coton et le lin. Au début 
du 20e siècle, le nylon et ensuite la rayonne 

ont fait leur apparition. Puis, à partir des 
années 1940, des scientifiques ont inventé 

toutes sortes de nouveaux tissus faits avec du 
plastique. Le polyester, l’acrylique, le spandex, 
par exemple, étaient beaucoup moins chers à 
produire. Dans les années 1950, les gens ont 
commencé à acheter plus de vêtements que 

jamais auparavant.
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Dans les années 1980, les vêtements de seconde 
main sont devenus de plus en plus populaires. Bien 
sûr, les gens qui n’avaient pas beaucoup d’argent 
en achetaient déjà depuis longtemps parce qu’ils 
coûtaient moins cher. Mais désormais, ceux qui 

voulaient s’habiller différemment tout en dépensant 
moins ont compris qu’ils pourraient trouver des 
vêtements intéressants et peu coûteux dans des 
boutiques tenues par des œuvres de charité, des 

églises et des commerçants. Plus récemment, 
bien des gens ont aussi adopté les vêtements de 

seconde main pour réduire le gaspillage. Alors que 
l’achat de vêtements usagés était autrefois un 

peu méprisé, il est considéré aujourd’hui comme 
un moyen facile de protéger l’environnement et 

d’économiser de l’argent.
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Chaque personne jette en moyenne  
37 kg de textiles par année. Environ 
94 p. 100 pourraient être réutilisés 

ou recyclés.

Les magasins de vêtements d’occasion –  

ou friperies – Guy’s Frenchys  

sont populaires un peu partout en Nouvelle-

Écosse et au Nouveau-Brunswick.

En 2018, cent milliards de vêtements neufs ont été produits à 
travers le monde, deux fois plus qu’en 2000.
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